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HOTEL-PENSION 
GOLINGEN***+

Familie Agritzer
Markt 53 / A-5440 Golling
T +43(0)6244/4381 / F 7780
info@golingen.at
www.golingen.at

> direkt im Ortszentrum Golling
> moderner Wellnessbereich
> Bikegarage mit Servicestation
> Wäscheservice

Preis pro Person/Tag

Übernachtung/Frühstück EUR 43,–

Halbpension EUR 55,–

Preis pro Person/Tag HS NS

Übernachtung/Frühstück ab EUR 48,– ab EUR 44,–

Halbpension/All-in ab EUR 56,– ab EUR 52,–
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WATZMANN – HOCHKÖNIG-RUNDE
NEUE ZEHN-TAGE-TOUR FÜR GRENZGÄNGER

● schwer ● mittel ● leicht ▲▲ Anstieg ▼▼ Abstieg

Schon einmal Watzmann und Hochkönig umrundet?
Seit diesem Sommer haben Mountainbiker die
Möglichkeit, in zehn Tagen die wunderschönen
Gipfel des SalzburgerLandes und angrenzenden
Bayern zu erobern. Dabei findet eines der High-
lights der Tour am ersten Tag statt. Der Anstieg von

Bischofshofen auf das Heinrich-Kiener-Haus bietet
mit satten 1.240 Höhenmeter gleich den ersten
Konditionstest für die bevorstehenden Tage. Es
geht dann gemütlich durch das Lammertal weiter
Richtung Golling. Wer genug Schmalz in den Waden
besitzt, kann die Runde über das Bluntautal auf das

1/6 Hotel??

Gesamt:
● 437 km 
▲▲ 11.665 m

▼▼ 11.665 m

Höchster Punkt: 1.792 m
(Heinrich-Kiener-Haus)
Beschilderung: eigene Schilder 
„Watzmann-Hochkönig-Runde“

Nördliche Schleife:
● 153 km 
▲▲ 3.970 m

▼▼ 3.970 m

1. Hintersee – Unken:
36 km, ▲▲ 880 m 

2. Unken – Reit i. Winkl:
25 km, ▲▲ 680 m 

3. Reit i. Winkl – Ruhpolding:
31 km, ▲▲ 1.030 m

4. Ruhpolding – Marzoll :
33 km, ▲▲ 600 m

5. Marzoll – Hintersee:
28 km, ▲▲ 780 m

Carl-v.-Stahl-Haus „abkürzen“, wobei die längere
Variante über Hallein und Bad Dürrnberg weniger
extrem zu fahren ist als der steile Anstieg zum
Stahl-Haus. Beim idyllischen Hintersee im Berch-
tesgadener Land kann man die nördliche Schleife
über Unken, Ruhpolding und Bad Reichenhall wäh-
len, oder direkt über Saalfelden „abkürzen“ und die
letzte Hürde bis zum Ausgangspunkt nehmen. Die
letzten Höhenmeter unter den Gipfeln des Hoch-
könig-Massivs verlangen den Mountainbikern noch
einmal alles ab, die Abfahrt nach Bischofshofen ist
dann umso genussvoller.

www.watzmann-hochkoenig-runde.com

Südliche Schleife:
● 284 km 
▲▲ 7.695 m

▼▼ 7.695 m

1. Bischofshofen –St. Martin am Tennen-
gebirge:
59 km, ▲▲ 2.020 m 

2. St. Martin – Golling:
57 km, ▲▲ 800 m 

3. Golling – Ramsau/Hintersee:
60 km, ▲▲ 1.620 m

4. Hintersee – Maria Alm:
45 km, ▲▲ 1.355 m

5. Maria Alm – Bischofshofen:
63 km, ▲▲ 1.900 m
oder über St. Veit im Pongau,
70 km, ▲▲ 1.690 m

WOHLFÜHLHOTEL 
MARTINERHOF****
Familie Rettenbacher
Edtstraße 32 / A-5522 St. Martin am Tgb.
T +43(0)6463/7308 / F 7308-13
info@martinerhof.at
www.martinerhof.at

> Ihr Wohlfühlhotel im Aktivdorf St. Martin
> Martinerhof-Kulinarium
> Bio-Bauernhof mit eigenen Produkten
> neue Wellnessoase
> moderner Fitnessraum
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Preis pro Person/Tag

Übernachtung/Frühstück ab EUR 36,–

Halbpension ab EUR 48,–

1/6 Hotel??
GASTHOF ALTE POST /
SCHÜTZENHOF***
Familie Ebner
Alte Bundesstraße 3 / A-5500 Bischofshofen
T +43(0)6462/2253 / F 2253-23
buchung@hotel-altepost.com
www.hotel-altepost.com
www.schuetzenhof.com

> Sehr schöne Gasthöfe im Zentrum von
Bischofshofen, im verkehrsberuhigten Bereich.

> Wenige Gehminuten zum naheliegenden 
Erholungsgebiet.

> Einkaufserlebnis Bischofshofen.
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Gasthof 
Friedlwirt
(Seite 25)

Hotel Golingen

Hotel Martinerhof

Salzburger
Dolomitenhof
(Seite 29)

Gasthof Alte Post /
Schützenhof

DAS QUARTIER FÜR DIE ETAPPENORTE
RAMSAU/HINTERSEE, REIT IM WINKL,
RUHPOLDING, MARZOLL (BAD REICHEN-
HALL) UND MARIA ALM VERMITTELT
IHNEN GERNE DER ÖRTLICHE TOURIS-
MUSVERBAND:

Tourist-Info Ramsau
Im Tal 2 / D-83486 Ramsau
T +49(0)8657/9889-20 / F +49 (0)8657/772
info@ramsau.de / www.ramsau.de

Tourist-Info Reit im Winkl
Dorfstraße 38 / D-83242 Reit im Winkl
T +49(0)8640/80020 / F +49 (0)8640/80050
info@reit-im-winkl.de / www.reitimwinkl.de

Tourist-Info Ruhpolding
Hauptstraße 60 / D-83324 Ruhpolding
T +49(0)8663/88060 / F 8806-20
tourismus@ruhpolding.de
www.ruhpolding.de

Marzoll: Tourist-Info Bad Reichenhall
Wittelsbacher Straße 15
D-83435 Bad Reichenhall
T +49(0)8651/606-0 / F 606-133
info@bad-reichenhall.de
www.bad-reichenhall.de

Tourismusverband Maria Alm
Am Gemeindeplatz 7 / A-5761 Maria Alm
T +43(0)6584/7816 / F 7816-16
infoalm@hochkoenig.at
www.hochkoenig.at
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